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这是纸媒与新媒体深度融合的纪实尝试。聚焦我国遗体捐献缺口与医学教育刚需之间的矛

盾。过去十年，温州医科大学接收了 155 位“大体老师”，但本地捐献者少。这是医学院校的

共同难题。

这是一个极其稀缺的新闻题材，“大体老师”是医学生从课本走向手术台的“第一座桥”，

却也是公众认知中最陌生的领域。为此，摄制组跟随温州医科大学遗体捐献接受站负责人杨新

东，历时一年全程追踪跟拍。影片真实记录了从老人坚定签署志愿书却遭家人激烈反对，到深

夜启程接运遗体、眼角膜摘取、冷冻保存，直至步入解剖实验室成为医学生“第一位病人”的

全过程。

在浙江省哲学社会科学重点研究基地的伦理指导下，本片以极度克制与尊重的视角，在获

得家属充分知情同意的前提下，捕捉了生死交接间的挣扎与光辉。结尾处，骨灰归家，清明追

思，生命在静默中完成了最后的奉献。

该片在温度新闻客户端首发后，引发广泛社会关注，全网播放量超 300 万，留言逾 2000

条。有效推动了公众对遗体捐献事业的认知和理解。不少网友留言：“我也要捐献”。

本片已被温州医科大学人体科学馆正式收藏，并将作为馆藏影像资料，在每年的“感恩追

思会”上面向社会公众常态化展播，持续拓展其社会影响力。
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本片以稀缺的“大体老师”题材切入医学人文领域，格局宏大、视角温暖、表达深刻。目

前国内聚焦遗体捐献的新闻作品极其少见，更彰显出这部短纪录片的社会意义和教育价值。

《大体老师》不仅是一部纪录片，更是一场面向公众的生命教育。本片让那些在静默中点

亮他人生命的人被真正看见——即便生命谢幕，温暖与光亮依然可以在人间延续。这是对“大

体老师”最深沉的致敬。
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